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KLESA INTELIGENCE?

»Bylo najednou méné vyznamnych muzi? Viibec ne! Uvazl veskery
zivot? Nikoli, zmohutnél! Nedaly se diive zvracenosti? Daly se jich
spousty!“®* Navzdory tomu je Ulrich, protagonista MuZe bez vlast-
nosti od Roberta Musila, presvédcen, Ze néco je ve vzduchu. Siii
se tajemna nemoc - blbost. Jenze Musil, ktery intelektualni nesmé-
losti vénoval skvostnou piednasku O hlouposti,®® porddné nevédél,
o ¢em mluvi. Proslov ptednesl roku 1937, v dobé, kdy inteligence
stoupala. To nase doba je na tom htre. Hloupneme, a jesté na to
méame data.
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Po vétsi ¢ast dvacatého stoleti tomu tak nebylo. Moralni filozof
a psycholog James Flynn si v8iml, Ze mezi lety 1932 a 1978 se zvysilo
IQ v prameéru o 14 bodt. Tento masivni nartst zapoc¢al mnohem diiv,
nejspi$ v poslednim desetileti devatenactého stoleti, a inteligence
rostla zvlast ve dvou skupinach, mezi nevzdélanymi lidmi a Zenami.

Ale poloZme si nejprve zdkladnéjsi otdzku: Co je to inteligence?
Jednoznaéna odpovéd neexistuje, zvlast ne mezi témi, kteti vyzku-
mu inteligence zasvétili profesni Zivot. Vyjdéme tedy z definice, kte-
rou formuloval James Flynn, novozélandsky nestor tohoto vyzku-
mu. Inteligence je souborem dovednosti, mezi néz patfi abstraktni
a logické mysleni, dale piedstavivost, a tedy rovnéz schopnost uva-
zovat o hypotetickych moznostech, a kone¢né jazykovy cit.

Prudky nartst inteligence v priibéhu dvacatého stoleti ziskal i své
jméno: ¥ikd se mu Flynntv efekt. Je ponékud paradoxni, Ze pojem
vznikl v roce 1984. Tou dobou se jiz rodili lidé, jejichz inteligen¢ni
kvocient bude svédectvim toho, Ze nartst neni nezvratny. V prabéhu
osmdesatych let nastava totiz pad. Nejlépe tento vyvoj zdokumento-
vali norsti védci. Ti vyhodnotili data z vojenskych odvodd, pricemz
sledovali mladé muZe mezi lety 1962 a 1991. Podatilo se jim systema-
ticky ukdzat to, co se postupné zacalo vyjevovat i v dal$ich zemich,
v Britanii, ve Francii nebo v Estonsku. Inteligence stoupala po cela
Sedesata 1éta, v sedmdesatych letech stagnovala a v osmdesatych
zacala padat. Primérné tempo poklesu se pohybuje kolem t#i bod
za desetileti, coZ znamen4, Ze mezi lety 1975 a 2020 se prumérny
inteligenéni kvocient snizil o 13,5 bodu.®

Lze sice namitat, Ze IQ neni vSe - a to je jisté pravda. Ale zcela
nepodstatné také nebude. Existuji studie dokladajici, Ze lidé s vys-
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nemocemi i stresem, maji vy$si platy a celkové vykazuji vétsi spo-
kojenost. Nastava-li pokles, patrné se to projevi i na kvalité Zivota,
ale pominout bychom rovnéz neméli okolnost, Ze dovednosti, které
méri inteligenéni testy, jsou stéZejni pro prospivani demokracie.

Sam James Flynn se k datim vratil roku 2020, kratce pted svou
smrti. Cim si on vysvétluje nartst? Zvyseni inteligenéniho kvocien-
tu v povaleénych letech neni ptekvapivé. Zlepsila se strava, zdravot-
ni péce a Skolstvi. Rozhodujici roli méla podle Flynna i ,pfimétena*
velikost rodin. Rodiny nebyly velké, takZe se rodi¢e mohli vénovat
kazdému ditéti zvlast, ale nebyly ani prili§ malé. Nutnost vyjednat si
pozici mezi sourozenci je nezanedbatelny zivotni vklad.

Ale skute¢né rozhodujici roli sehralo néco jiného. V zdpadnim své-
té se od roku 1890 soustavné zvy$ovaly naroky na obyvatelstvo. Do té
doby pracovala jeho vétsi ¢ast manualné. I vzdélani lidé, tireba lékafi,
si navic vystacili s relativne stabilnim souborem znalosti a dovednos-
ti. Behem dvacatého stoleti se masy zapojily do intelektualné naroc-
néjsich povolani. Lidé se navic naudili byt stale ve stiehu: pracovni
napli se vyvijela, zaméstnanci byli nuceni neustéle se zdokonalovat.

Vtélena mysl

Ale jak mohlo dojit ke zminénému poklesu? Nejprve je dilezité
zminit, co pokles pravdépodobné nezptsobilo. Protoze IQ pada
i vramci rodin, a mladsi sourozenci tak dosahuji niz$ich hodnot nez
starsi, nelze z poklesu vinit véts$i reprodukéni aktivitu méné inte-
ligentnich lidi. Pokles se navic zda prili§ strmy na to, abychom jej
mohli pri¢ist evoluéné adaptacni strategii. James Flynn, ale tfeba
i norsti védci Bernt Bratsberg a Ole Rogeberg proto odpovédnost
pri¢itaji ,navykiim mysli“, které jsou otiskem spole¢nosti.? Zatimco
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industrializace zaptisobila jako intelektudalni stimul, automatizace
ma opacny efekt. Intelektualni naro¢nost ¢etnych zaméstnani se vy-
razné snizila. Navic nelze podcetiovat fakt, Ze mysl je vtélena. Chat-
ra-li télo, protoZe se mdalo hybeme, chatra i mysl.

Neslavnou ulohu hraje $kolstvi. Bidny stav vzdélavacich instituci
doklada podle Flynna fakt, Ze ve spolec¢nosti se sice zvy$uje podil
vysokoskolakt, zaroven se vSak snizuje pocet lidi, ktefi pravidelné
¢tou. Mezi lety 1982 a 2015 vzrostl podil Ameri¢ant s vysokoskol-
skym vzdélanim z 18 % na 32,5 %,% ale ve stejném obdobi klesl pocet
¢tenaid. Za ¢tendate pritom vyzkumnici - velkoryse - oznadili osobu,
ktera stravi aspon hodinu tydné s knihou. Podil takto definovanych
¢tenart v predmétném obdobi klesl z 57 % na 43 %. Zle si vedou
muzi: jen 36 % Ameri¢ant otevie knihu aspori jednou tydné.s®

Flynnovy uvahy jsou presvédcivé, ale néco nesedi. Je pravda, Ze
v zdpadnim svété roste podil téch, kteti pracuji ve sluzbach, zaro-
vell se v8ak zvySuje podil tzv. kvartérniho sektoru. Ten tvoii vysoce
kvalifikovani zaméstnanci v IT nebo védé, dale lidé ptsobici na vy-
sokych pozicich v bankovnictvi, médiich ¢i v pravnim poradenstvi.
Jejich hlavni pracovni néaplni je analyzovat data, psat a komuniko-
vat. Pro¢ by i v této skupiné meéla klesat inteligence?

Davodem mtiZze byt to, na co roky poukazuji badatelé jako Man-
fred Spitzer.?” Digitalni svét neskytd vhodné prostiedi pro premysle-
ni a pozornost. I velmi intelektudlné naro¢na zaméstnani se zrychli-
la natolik, Ze vyzaduji postteh, povrchni pozornost a mélké mysleni
spi$ nez hlubokou analyzu.
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